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Czym sg standardy
ochrony uczniow przed
krzywdzeniem?

To zasady i procedury
postepowania, ktorymi nalezy
sie kierowac, aby chronic dzieci
| mtodziez przed krzywdzeniem.



Co to jest krzywdzenie?

Krzywdzenie to kazde zachowanie,
kazde stowo lub zaniedbanie,
ktore uderza w naszg godnosc,

poczucie wartosci, zdrowie
| bezpieczenstwo.




Krzywdzenie to miedzy innymi:

e Bicie, szarpanie, popychanie, kopanie;

e Grozenie, straszenie,

e Zawstydzanie, upokarzanie;

e Szydzenie z wygladu;

e WysSmiewanie;

e Wysytanie krzywdzgcych komentarzy, wpisow;

| e Uzywanie wizerunku drugiej osoby bez jej zgody;

~ e Zaniedbanie obszaréw opieki zdrowotnej,

edukacji, odzywiania czy zapewnienia
bezpiecznych warunkow zycia.




KLUCZOWE
ZASADY
BEZPIECZENSTWA



BEZPIECZENSTWO | OCHRONA:

W naszej szkole kazdy z Was ma
prawo do bezpieczenstwa. Oznacza
to brak tolerancji dla przemocy
fizycznej czy emocjonalnej.




SZACUNEK | GODNOSC:

'y

Wzajemny szacunek jest
«» fundamentem naszych relacji.
Kazdy z Was zastuguje
na traktowanie z godnoscig
| poszanowaniem swoich uczuc.




KOMUNIKACJA | WYPOWIEDZ:

Wasze opinie i uczucia sgwazne. g & %
Zachecamy Was do wyrazania
swoich mysli w bezpieczny sposob.




NIEDOZWOLONE
ZACHOWANIA




Zero tolerancji dla przemocy:

Zadne formy agresii:
fizycznej, stownej czy psychicznej nie sg akceptowalne.




Prywatnosc i granice:

Kazdy z Was ma prawo do swojej prywatnosci
| przestrzeni osobiste;j.
Szanujmy siebie nawzajem!
Nie wolno przytula¢ lub dotykac innych,
jesli sobie tego nie zycza.
Nie wolno zabierac cudzych rzeczy
bez zgody wtasciciela.




Rownosc i sprawiedliwosc:

W naszej szkole kazdy jest rowny.
Nie tolerujemy dyskryminacji
ani faworyzowania.




JAK POSTEPOWAC
W TRUDNYCH
SYTUACJACH




/Zgtraszanie problemow:

Pamietaj, ze jesli czujesz sie
niekomfortowo, doswiadczasz
przemocy, albo nie czujesz sie

bezpiecznie poinformuj

0 tym wybrang przez siebie

osobe dorostg.




/Zgtaszanie problemow:

Kazdy pracownik szkoty ma obowigzek reagowania,
jesli zauwazy lub zostanie poinformowany
0 podejrzeniu krzywdzenia ucznia.
Pracownik szkoty informuje, w zaleznosci od sytuacji,
wychowawce, pedagoga, psychologa, rodzicow,

e dyrektora szkoty.
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Otwartosc¢ | dialog:

S

-

JesteSmy tutaj, aby stuchac i rozmawiac.
Pamietajcie, ze dialog jest kluczem do
rozwigzania wielu problemow.




Bezpieczne miejsce:

Pamietaj, ze szkota jest
miejscem, gdzie mozesz szukac
wsparcia I pomocy.
Mamy tutaj specjalistow, ktorzy
sg przeszkoleni, aby Ci pomaoc.
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Wsparcie rowiesnicze:

Jesli widzisz, ze ktos z kolezanek lub kolegdbw ma problem
lub jest w trudnej sytuacji, poszukajcie razem pomocy.




Szukasz pomocy?
zadzwon:

112 - telefon alarmowy

116 111 - telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy
800 12 12 12 - telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka

801 120 002 - telefon dla ofiar przemocy w rodzinie - Niebieska Linia




