REGULAMIN OBIEKTOW SPORTOWYCH
ZESPOLU SZKOL OGOLNOKSZTALCACYCH NR 7 W GDANSKU

Wszystkie obiekty sportowe shluza do realizacji lekcji wychowania fizycznego oraz zajeé
sportowo - rekreacyjnych.

1.

Wszystkie zajecia odbywaja si¢ zgodnie z harmonogramem wykorzystania obiektow
sportowych.

Na obiektach sportowych moga przebywac tylko uczniowie, ktorzy w tym czasie maja
zajecia wychowania fizycznego, rekreacyjno — sportowe lub inne, dopuszczone przez
Dyrektora Szkoty.

Osoby korzystajace z obiektow sportowych zobowigzane sg do:

a. przestrzegania zasad bezpieczenstwa przy korzystaniu z przyrzadow sportowych,
utrzymania czystos$ci i porzadku na terenach obiektow,

szanowania sprzetu i urzadzen sportowych,

podporzadkowania si¢ poleceniom 0s6b prowadzacych zajecia,
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posiadania stroju, ktory okreslaja ponizsze wymagania:
— podkoszulek, bluza sportowa,

— sportowe spodenki, getry lub spodnie dresowe,

— obuwie sportowe.

Wymagania dotyczace zmiany obuwia:

— o0soby korzystajace z obiektow sportowych zobowigzane sg do zmiany obuwia przy
wejsciu/wyjsciu na teren szkoty/z terenu szkoty w pomieszczeniach szatni
uczniowskiej dla zaje¢ szkolnych lub w wyznaczonym miejscu przy wejsciu
glownym do szkoty dla zaje¢ pozaszkolnych.

— o0soby, ktore nie zmienig obuwia, nie bedg mogly korzysta¢ z obiektéw sportowych,

— 0soby uczestniczace w zajeciach sportowych zobowigzane sg do zmiany obuwia na
dostosowane do rodzaju zajec,

— wymagane jest, aby obuwie na zmiang byto czyste,

— do zmiany obuwia zobowigzane sg rowniez osoby towarzyszace, dopuszczalne jest
uzycie ochraniaczy na obuwie.

Z obiektu nie moga korzysta¢ osoby:

a. ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub $rodkow odurzajacych,
b. z przeciwwskazaniami lekarskimi.

Na terenie obiektow sportowych zabrania sig¢:

a. przebywania bez opieki nauczyciela,

b. spozywania positkow,

C. palenia papierosow, picia napojow alkoholowych, stosowania srodkow odurzajacych,

d. korzystania z urzadzen sportowych niezgodnie z ich przeznaczeniem,

€. wnoszenia 1 uzywania sprze¢tu nie sportowego (petard, szklanych opakowan,
materiatéw tatwopalnych),

f. wprowadzania zwierzat,

g. biegania po trybunach,

h. opuszczania obiektoéw sportowych podczas zaje¢ bez zgody osoby prowadzacej
zajecia.

Za dyscypling 1 porzadek podczas zaje¢ 1 przerw odpowiedzialny jest nauczyciel

prowadzacy oraz nauczyciel dyzurny



8. Uczniowie przygotowuja si¢ do zaje¢ w szatniach i oczekuja w nich na nauczyciela
prowadzacego.

9. Za stan obiektow sportowych, sprzetu i urzadzen odpowiadaja: dyrektor szkotly
oraz nauczyciele wychowania fizycznego. Sprzet do <¢wiczen nalezy rozstawiac
1 uzytkowaé tylko w obecnosci nauczyciela. W przypadku uszkodzenia czy zniszczenia
sprzetu lub urzadzenia sportowego nalezy powiadomi¢ prowadzacego zajecia. Osoby
(uczniowie) dewastujace obiekt sportowy lub jego wyposazenie zobowigzane s3g do
naprawienia powstatej szkody. Sprzet przygotowuja i rozstawiajag wyznaczone osoby na
polecenie nauczyciela.

10. Kazdy wypadek uczniowie natychmiast zglaszaja nauczycielowi.

11. Zabrania si¢ pozostawiania w szatni rzeczy wartosciowych, w szczego6lnosci: pieniedzy,
bizuterii, urzadzen elektronicznych.



